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Circolare 74/2324                      

       Foggia, data del protocollo   

    

o Ai docenti  

o Agli alunni e ai loro genitori  

o  Al sito web   

   

Oggetto : Sportello d’ascolto e supporto psicologico a scuola   

   

Quest’anno, dando continuità all’esperienza degli anni passati, si è voluto includere nella progettazione 

d’Istituto il progetto di Sportello di ascolto e supporto psicologico rivolto agli studenti, alle loro 

famiglie e  al personale scolastico, per le seguenti  finalità:  

1) AMBITO PSICOLOGICO - COLLOQUI INDIVIDUALI: 

• Studenti: offrire un servizio di counseling psicologico presso lo sportello della scuola,  previa 

autorizzazione da parte dei genitori/tutori.  

• Personale scolastico: offrire una consulenza al corpo docenti e al personale scolastico per una 

buona gestione delle dinamiche del gruppo-classe al fine di evitare disagi e dispersione scolastica.    

• Genitori: favorire un miglioramento delle relazioni fra genitori e figli ed una cooperazione nelle 

dinamiche educative.   

   

2) AMBITO FORMATIVO - INTERVENTI SUI GRUPPI CLASSE:    

• Osservazione sistematica;  

• Promuovere l’educazione alla salute;    

• Prevenire fenomeni quali bullismo e cyberbulismo;  

• Potenziare l'inclusione scolastica;   

• Prevenire l'insuccesso e l'abbandono scolastico, promuovendo la motivazione allo studio;    

• Sostenere il lavoro dell'insegnante nel mediare i conflitti di classe.  

  

La metodologia di lavoro si ispira ai principi del counselling psicologico.   
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Le attività riguarderanno:   

• Colloqui individuali con alunni, genitori e personale scolastico per fronteggiare situazioni di 

malessere (sportello di ascolto).    

• Attività formative, per la prevenzione delle situazioni di disagio, rivolte al gruppo classe. 

Alcuni di questi  interventi avranno carattere interdisciplinare poiché i temi trattati non 

riguarderanno soltanto aspetti di carattere  psico-pedagogico ma  potranno essere affini a  

tematiche trattate in altri progetti e/o ambiti.   

La docente esperta che realizzerà il progetto è la dott.ssa Flavia Antida Padalino.  

I docenti e i genitori/affidatari/tutori, per sé e/o per i propri figli/minori in affido/minori sottoposti a 

tutela, possono chiedere un colloquio inviando l’email a: psico.padalino@icsdafeltrezingarelli.it per 

contattare la dott.ssa  Flavia Antida Padalino.  

Gli alunni potranno chiedere un colloquio individuale e la classe un intervento, tramite segnalazione al 

coordinatore, che invierà richiesta all’esperto.   

Coloro che richiedono per sé o per altri l’intervento psicologico dovranno inviare all’ indirizzo sopra 

riportato il modulo di consenso informato allegato alla presente circolare.   

   

   

Il Dirigente scolastico   

Lucia Gaeta   
   

     

 

   


