
 

 

Circolare n.97/2526 Foggia, data protocollo 

 
Ai Docenti delle classi prime – Scuola Secondaria di I grado 

Agli Alunni e alle Famiglie delle classi prime – Scuola Secondaria di I grado 

Al Sito Web 

 
Oggetto: Avvio Progetto Rotary – "Gli zuccheri nascosti negli alimenti e nelle bevande" 

 
Si comunica alle SS.LL. l’avvio del progetto didattico "Gli zuccheri nascosti negli alimenti e nelle 

bevande", promosso in collaborazione con il Rotary Club, volto a promuovere tra gli studenti delle classi 

prime la consapevolezza delle proprie scelte alimentari e l’educazione alla salute, sviluppando competenze 

scientifiche, matematiche e critiche. 

L’attività si svolgerà mercoledì 21 gennaio, dalle ore 09:00 alle ore 11:00 e sarà articolata in tre momenti: 

1. Attività pratica di gruppo, finalizzata a coinvolgere attivamente gli studenti e a stimolare 

l’osservazione, il confronto e il ragionamento sui contenuti proposti; 

2. Spiegazione e discussione guidata, durante la quale verranno approfonditi i concetti emersi 

dall’attività pratica, favorendo la comprensione dei temi legati agli zuccheri nascosti e alle corrette 

abitudini alimentari; 

3. Quiz finale, volto a verificare le conoscenze acquisite e il livello di comprensione degli argomenti 

trattati.  

Al fine di garantire il rispetto degli spazi e la massima partecipazione, l’incontro si svolgerà con le seguenti 

modalità: 

• Classe 1F: In presenza presso l’Aula Magna dell’Istituto. 

• Altre Classi Prime: Collegamento in diretta dalle rispettive aule tramite la piattaforma Google Meet 

 

Link per il collegamento: https://meet.google.com/uue-ivvn-tka 

Si invitano i docenti coordinatori delle classi prime a predisporre quanto necessario per il collegamento 

telematico e a favorire la partecipazione attiva degli studenti. 

 

 

Il Dirigente scolastico 
Prof.ssa Alessandra Colavita 

Firma autografa omessa 

ai sensi dell'art. 3 del D.Lgs. n.39/2013 

https://meet.google.com/uue-ivvn-tka

